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Dr. Brigitte Ettl 
 Lebensberatung  

Wirtschaftscoaching  
Mediation  
Training  

Psychotherapie 
( Logotherapie & Existenzanalyse,  
in Ausbildung unter Supervision) 

 
3400 Klosterneuburg, Buchkammerl 23 

0676-4314074   
office@brigitte-ettl.at   www.brigitte-ettl.at 

 
 
 

Lebenslauf: 
 
geboren: 
 
29.10.1960 in Linz/ Donau; 
 
Ausbildung: 
 

• Matura am 2. BRG Linz (1979) 
• Trainerausbildung an der Politischen Akademie der ÖVP (1980/ 81) 
• Studium der Rechtswissenschaften an der Universität Linz (Promotion 1984) 
• Betriebswirtschaftlicher Intensivlehrgang am WIFI Linz (2 Semester; 1984/ 85) 
• Werbemittler- und Werbeberaterprüfung / Wirtschaftskammer Wien (1993) 
• Diplom für Erwachsenenbildung (1999) 
• dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin (2001) 
• Mediatorin (2002) 
• Psychotherapeutisches Propädeutikum (2003) 
• Fachspezifikum Psychotherapie (Logotherapie und Existenzanalyse, seit Herbst 

2003, Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision seit Juni 2005)  
• Lehrgang für Machtkompetenz / Christine Bauer-Jelinek (2006) 

 
 
Beruf: 
 

• Gerichtsjahr am BG und LG Linz (1984/ 85) 
• OÖ Nachrichten – Journalistin (Lokales, Magazin) (1985) 
• Publicis FCB Wien – Werbetext und Konzeption (1986) 
• Kurier – Journalistin (Wirtschaft, Innenpolitik) (1986) 
• Messemarkt International – Chefredakteurin (1986/ 87) 
• freie Journalistin (Furche, Brigitte, etc.; ab 1988)  
• Pressereferentin der „Aktion Mensch“ (1989 – 91) 
• Mitarbeit in der Geschäftsleitung der Business & Communication Consulting GmbH 

(1991 – 1996) 
• freie Mitarbeit bei „Radio Omega“ / ED Wien (1995/ 96) 
• Pressereferentin des KFWÖ (1995/ 96) 
• Generalsekretärin des KFWÖ / Referentin des Forum „Beziehung, Ehe und Familie“ 

der KAÖ (1996 – 2002) 
• Leitung des Bereichs Fort- und Weiterbildung / stv. Direktorin  der Lehranstalt für 

Ehe- und Familienberatung der ED Wien ( 2002 – 2005 ) 
 
derzeit: 
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• selbständig (Psychotherapie, Beratung, Coaching, Mediation, Training ), 
• Mitarbeiterin des Tiroler Instituts für Logotherapie & Existenzanalyse  

 
 
Publikation: 
 
„Businesstipps für helfende Berufe“, gemeinsam mit Mag. Christine Hapala, 
Verlag LexisNexis ARD Orac 
 
Engagement: 
Studentengruppe Linz des OÖ. Akademikerbundes, OÖ. Volkswirtschaftlichen Gesellschaft, 
Soziales Hilfswerk, Club Alpha, Junge Wirtschaft, Frau in der Wirtschaft, Pfarre St. Vitus,.... 
 
Interessen: 
Mensch (Ehemann Christian, FreundInnen,.....) und Tier (Boxerhündin Niki) 
Worte (schreibend und lesend) und Klänge (Klavier und CD-Player) 
Genuss ( Brot & Wein) und Bewegung (Nordic Walking)  
 
 
September 2006  

 


